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Saglik, gelismis ve gelismekte olan tilkelerde 6ncii bir rol oynamaktadir. Saglik hizmetleri yetersiz olan
bir toplum ekonomik, sosyal vb. birgok problemle karsilagsmaktadir. Bu ¢aligmada Tiirkiye’nin 2000-
2021 doénemlerini kapsayan verileri kullanilarak ekonomik bilyiime ve saglik harcamalari arasindaki
iliski zaman serisi analizi yapilarak incelenmistir. Ekonomik biiyiime gostergesi olarak kisi bast gayri
safi yurt ici hasila (KBGSYIH) degiskeni, saglik harcamas1 degiskeni olarak ise devletin yaptig1 toplam
kisi basina diisen saglik harcamalar1 (SH) degiskeni kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iliski Tlkay
vd. (2021) tarafindan 6nerilen Kesirli Fourier ADL Egbiitiinlesme testi kullanilarak incelenmistir. Elde
edilen sonuglara gore; saglik harcamalar ile kisi basina gayri safi yurt i¢i hasila degiskeni arasinda
uzun dénemli ayn1 yonlii (pozitif) bir iligki s6z konusudur. Yani saglik harcamalarinda artis gergekles-
tiginde kisibas1 gayri safi yurt i¢i hasila artma, saglik harcamalarinda azalig gerceklestiginde kisi basi
gayri safi yurt i¢i hasila da azalma egilimindedir.
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GROWTH: A CASE STUDY ON TURKIYE

Abstract

Healthcare assumes a pivotal role in the development of both developed and developing economies.
Societies lacking robust health services confront a myriad of economic, social, and other challenges.
This research employs time-series analysis to scrutinize the relationship between economic growth and
healthcare expenditures, utilizing data from Tiirkiye spanning the years 2000 to 2021. The study em-
ploys Gross Domestic Product per capita as an indicator of economic growth and total government
healthcare expenditures (HE) per capita as a variable for healthcare expenditure. The investigation re-
lies on the Fractional Fourier Autoregressive Distributed Lag (ADL) Cointegration test, as proposed by
Ilkay et al. (2021). According to the results obtained; There is a long-term, same directional (positive)
relationship between healthcare expenditures and the Gross Domestic Product per capita variable. In
other words, when healthcare expenditures increase, Gross Domestic Product per capita tends to in-
crease, and when healthcare expenditures decrease, Gross Domestic Product per capita tends to de-
crease.
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Giris

Insanligin devamu icin yar1 kamusal bir mal olan saglik, hem bireysel hem toplumsal ola-
rak onemlidir. Ciinkii saglik hizmetleri yetersiz olan bir toplumun gelisme gdstermesi miim-
kiin goriinmemekte, isgiicli ve tiretim kayb1 gibi bircok problemle karsilagilmaktadir. Beseri
sermayenin bilesenlerinden olan sagliga ve egitime yapilan harcamalar, toplumun iiretkenli-

gini ve verimliligini artirmakta, ekonomik biiyiimeye / kalkinmaya neden olmaktadir.

Saglikli bireylerden olugan bir toplumda siirdiiriilebilir kalkinma i¢in daha elverisli bir
ortam olugmaktadir. Gelecekteki hedeflerini planlayan iilkeler i¢in sagligin basat bir rolii bu-
lunmaktadir. Geligmis iilkeler, gelismekte olan iilkelere oranla sagliga daha fazla 6nem atfet-
mektedir. Gelismekte olan iilkelerin de sagliga gerekli 6zeni gostermesi gerekir. Bu noktada
iilke hiikiimetlerine 6nemli gorevler diismekte, gelismekte olan iilkelerin saglik politikala-
rinda verim elde edebilmesi icin Diinya Saglik Orgiitii gibi uluslararasi kuruluslarla koordi-
neli sekilde hareket etmesi dnemlidir. Literatiirde sagligin ekonomik biiylime {izerindeki et-
kisi konusunda bir¢ok arastirma yapilmis ve arastirma sonuglari sagligin ekonomi tizerindeki

Onemini ortaya koymustur.

Bu ¢aligmanin amaci Tiirkiye i¢in ekonomik biiylime ve saglik arasindaki iliskinin boyu-
tunu ortaya ¢ikarmaktir. Bu dogrultuda, ¢alismada saglik kavramindan teorik gergevede bah-
sedilmis, ilgili literatiire yer verilmistir. Son olarak, ekonomik biiylime ve kamu tarafindan
yapilan saglik harcamalar1 degiskenleri kullanilarak Tiirkiye’de ekonomik biiyiime ve saglk

arasindaki iligski ekonometrik olarak incelenmistir.
1. Teorik Cerceve

Ekonomik biiyiime; kisi basina GSYIH’deki veya reel GSYIH deki artisi, sabit fiyatlarla
oOlgiilen ulusal iiriindeki artis1 ifade eder. Ekonomik biiyiimeyi dogrudan ve dolayli yonden

etkileyen faktorler vardir:

Dogrudan faktorler: Insan kaynaklar (aktif niifusun artirilmasi, beseri sermayeye yati-
rim), kullanilan sermayedeki artis, dogal kaynaklar (toprak, yer alt1 kaynaklari), teknolojik

gelismelerdir.

Dolayl faktorler: Kuruluglar (mali kuruluslar, 6zel idareler vs.), toplam talebin biiyiik-
ligi, finansal sistemin etkinligi, emek ve sermayenin go¢ii, tasarruf ve yatirim oranlari, biitce
ve maliye politikalari, hitkiimetin verimliligidir (Boldeanu ve Constantinescu, 2015: 330).
Ekonomik biiylimeyi dogrudan etkileyen faktorler igerisinde beseri sermaye vardir ve saglik,

egitimle birlikte beseri sermayenin artirilmasinda oncii rol oynamaktadir.
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Bireylerin ve toplumun sagliginin korunabilmesi ve siirdiiriilebilmesi amaciyla kamu ve
ozel sektoriin yapmis oldugu hizmetler saglik hizmetleri, bu hizmetler i¢in yapilan bireysel
ve kurumsal harcamalar ise saglik harcamalari olarak isimlendirilmektedir. Genel olarak sag-
lik harcamalari; koruyucu, teshis ve tedavi edici ve rehabilite edici harcamalardan olugsmak-
tadir. Bu harcamalar; bu iglemlerde kullanilan tibbi malzemeler, diger sarf malzemeleri, per-
sonel giderleri, makine ve techizat bedelleri, yeni saglik tesisi yapimi ile mevcut tesislerin,
makine ve teghizatlarin bakim ve onarimi igin yapilan 6demelerden olusmaktadir (Uslu,
2018: 100-101). Bu saglik harcamalarinin bilesenlerinin ne 6l¢iide olmasi gerektiginin belir-

lenmesi, devletin saglik politikalarinin verimliligi agisindan énemli bir husustur.

Saglik ve egitim, yasam standardinin ortiik bilesenleridir. Bulasict hastaliklarin (¢igek
hastaligi, cocuk felci vs.) 6nlenmesi i¢in satin alinan saglik hizmetleri bir biitlin olarak top-
luma fayda saglar. Tedavi edici saglik hizmetleri (tiiberkiiloz, frengi vs.), hastaligin yayilma-
sin1 dnlemeye yardimci olur ve bdylece bireyin satin aldig1 saglik hizmeti diger bireylerin de
yararinadir. Diger bireylerin de saglik durumunun diizelmesiyle ekonominin tiretkenligi de
artar (Mushkin, 1962: 132). Buna en iyi orneklerden birisi de diinyada goriilen Covid 19
pandemisidir. ilk defa Cin’de ortaya ¢ikan korona viriisii zamanla tiim diinyaya yayilmis ve
iilkeler de olumsuz etkilenmistir. Saglik durumunun diizelmesi ekonomideki iiretkenligi ar-
tirirken dongiisel olarak ekonomilerin diizelmesi de toplumlardaki bireylerin saglik kosulla-
rinin daha iyi hale gelmesine neden olabilir. Yani saglik ile ekonominin diizelmesi arasindaki

iliski ¢ift yonliidiir.

Ekonomiler diizeldikge, daha yliksek gelir diizeyinde bebek 6liimleri azalmakta, zengin
iilkelerde genellikle daha az hastalik olusmaktadir. Ornegin; HIV / AIDS prevalans: yiiksek
gelirli iilkelerde yiizde 0,3, orta gelirli tilkelerde yiizde 0,7, diisiik gelirli {ilkelerde yiizde 1,8,
en az gelismis iilkelerde yiizde 3,2’dir. Yasam beklentisi de, lilkelerin gelir seviyesi ile pozitif
iligkilidir (Department of International Development, 2008: 9-10). Beseri sermayenin bir bi-
leseni olan saglik, ekonomik biiylimenin de belirleyicisi olmakta ekonomisi biiyiiyen tilkeler

ise, sagliga daha fazla yatirim yapacak ve daha saglikli bir toplum olusacaktir.

Bir iilke ekonomisi gelistikge, insanlar yasam kalitesine daha fazla deger verme egilimin-
dedir ve bu nedenle 6zellikle milli geliri yiiksek geligmis iilkelerde tibb1 hizmetlere daha fazla
talep vardir. Ekonomik gelismenin saglik harcamalar1 lizerindeki etkisine iligkin 6nceki am-
pirik ¢aligmalar, saglik harcamalarinin benzer ekonomik diizeylere sahip farkli iilkelerde bii-
yik farkliliklar oldugunu gostermektedir. Cogu tilkede saglik harcamalarinin artma egilimi
vardir. Bu nedenle, ekonomik biiylimenin bir sonucu olarak tiim iilkelerde artan saglik har-
camalar1 yaygindir. Artan saglik harcamalarinin 6nemi; sadece ekonomik kalkinmanin amaci

degil, ayn1 zamanda toplumun yasam kalitesini yiikselttigini gostermesinden ileri gelir.
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Ancak son yillarda saglik harcamalarindaki artis, ekonomik biiyiimedeki artistan daha fazla
gerceklesmektedir. Tkinci Diinya Savasindan sonra saglik sektoriine atfedilen dnem artmus,
iilkelerdeki saglik harcamalar1 uluslararas: alanda karsilastirilabilir hale gelerek popiiler bir
arastirma konusu olmustur (Wang, 2011: 1536).

2. Saghgin Onemi ve Saghk Hizmetlerinin Ozellikleri

Saglik, egitim gibi insan yasamina deger katan temel yetenekler arasindadir. Saglik ve
egitim beseri sermayenin temel iki tagidir ve bireyin ekonomik iiretkenliginin temelidir. Sag-
ligin 6nemi kendi basina vurgulanamaz. Birlesmis Milletler Milenyum Zirvesi (2000) i¢in
Genel Sekreter Kofi Annan tarafindan hazirlanan kiiresel bir anket sonucuna gore; saglikli
olmak siirekli olarak diinyanin her yerindeki erkek ve kadinlarin bir numarali arzusu olarak
yer almistir. Hastaligin 1zdirabi ve erken 6liim her toplumda temel bir sorundur ve her kiil-
tiirde ‘saglik zenginliktir’ ifadesi kullanilir. Saglik, bireyler ve aileler i¢in kisisel bir geligsim
saglar ve ayn1 zamanda gelecekte giivenlik saglar. Saglik; is verimliliginin, okulda 6grenme
kapasitesinin, fiziksel, duygusal ve zihinsel biiyiimenin temelidir. Iyi bir toplum saghg;
yoksullugun azaltilmasi, tiim toplumlarin 6lgeginde uzun vadeli ekonomik kalkinma ve eko-
nomik biiylime icin bir girdidir. Saglik, gelismekte olan iilke hiikiimetlerinin yatirim tahsi-
sinde 6dnemli bir yere sahiptir ve agir hasta yiikii olan toplumlar ekonomik faaliyetlerine ilig-
kin ¢ok sayida ciddi engellerle kars1 karsiya kalmaktadir. Yoksul hane halklari, 6zellikle sag-
lik harcamalarii karsilamak igin {iretken varliklarini satmak zorunda kaldiklarinda yoksul-

luga yol agar bu nedenle saglik kavrami diinya genelinde 6zel bir yeri hak etmektedir (Sachs,
2001: 21-22).

Sagligin bu 6nemi g6z Oniine alindiginda hem insan refahinin kaynagi hem de genel eko-
nomik biiyiimenin belirleyicisi olmaktadir (Lustig, 2006: 1). Ulkelerin beseri sermayesini
artiran bu duruma, bireylerin yasam siireleri ve saglik durumlarmin iyilesmesine bagl olarak
daha kaliteli egitim almalarmi dahil edebiliriz. Bunun disinda, saglikli olan bireyler daha
verimli ¢aligarak tilkedeki ¢ikti miktarini artirmakta, ekonomik biiyiimeyi hizlandirmaktadir
(Karasag ve Sagin, 2018: 74). Saglikl1 bir toplum olmanin getirdigi bu tiir avantajlardan fay-
dalanabilmek i¢in iilke hiikiimetlerinin reformlar yapmasi gereklidir.

Inovatif bir ekonomik ortam yaratmak, sosyoekonomik bir gelisme zemini olusturmak
icin saglik harcamalar1 6nemli bir rol oynamaktadir. Saglik harcamalarindaki artig, yasam
kalitesini yiikseltmekte, kaliteli, iyi bir saglik ekonomik kazanimlar saglayarak yiiksek bir
ekonomik biiyiimeye sahip olunmasini saglamaktadir. Ayrica, sagligimn iyi bir sekilde olustu-
rulmasi, dnleyici tedaviler i¢in kullanilan kaynaklara alternatif olusturmakta, yoksulluk ve
esitsizlik gibi digsalliklarin azaltilmasina neden olmaktadir. Beklenen yasam siiresi
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yiikseldikce ve hastalik seviyeleri diistiikge biiyiime canlanma egilimi gostermekte, beseri
sermaye yatirimlarini tesvik etmekte ve bdylece makroekonomik faaliyetleri dengelemekte-
dir (Khan vd., 2015: 639-640). Saglik sorunlar1 ve sosyoekonomik problemler birbiriyle ya-
kindan baglantilidir ve birgok iilkede saglik ve sosyoekonomik durum tatmin edici degildir
ve gelecekteki egilimler cesaret verici degildir (World Health Organization, 1981: 19). Ulke
hiikiimetlerinin saglik politikalarini diger makroekonomik politikalarla koordineli sekilde

uygulamasi politikalarin bagar sansini artiracaktir.

Daha saglikli ¢alisanlar zihinsel ve fiziksel olarak daha enerjik, dayanikli ve iiretken ol-
makta daha yiiksek ticretler almaktadir. Ayrica hastalik (veya ailesindeki hastalik) nedeniyle
isten ayrilma olasiliklart diisiik olmaktadir. Hastalik ve sakatlik, gelismekte olan iilkelerde
sanayilesmis iilkelere oranla (emek yogun iilke olduklarindan) saatlik ticretleri 6nemli dlctide
azaltir. Bu durum igin 6nemli 6l¢iide mikro ekonomik kanit vardir (Bloom, Canning ve Se-
villa, 2001: 3).

Giliniimiizde saglik harcamalari {ilkelerin gelisme diizeylerine gore farklilik igermekte,
iilke yonetimleri saglik harcamalarina daha fazla 6nem gdstermektedir. Saglik harcamalari
gelismis tilkelerde, gelismekte olan iilkelere gére nispi olarak daha yiiksektir. Sosyal devlet
ilkesinin agir bastig: iilkelerde saglik ve egitim gibi erdemli mallara biitceden daha fazla
kaynak ayrilmaktadir (Demir ve Tanyildizi, 2017: 105). Sosyal devlet ilkesinin bir geregi
olarak da, toplumun en temel ihtiyaclarindan birisi olan saglik olgusunun devlet tarafindan

giivence altina alinmasi ve sosyal giivenlik hakkinin korunmasi gereklidir.

Bu baglamda bireyin ve toplumun iyilestirilmesini hedefleyen saglik hizmetlerinin 6zel-
likleri genel olarak asagidaki gibidir:

-Saglik hizmetleri 6ziinde bireysel goriinmekle beraber, aslinda toplumsal oldugu sdyle-
nebilir. Saglik talebi ortaya ¢iktiginda hemen giderilmesi gereken bir hizmettir, bu ihtiyag
zamaninda giderilmezse bireyin ileriki donemlerde sikint1 yasamasina, toplum sagliginin da
etkilenmesine neden olmaktadir.

-Saglik hizmetlerinin arz ve talep dengesi esit degildir, talep kismi1 belirsizdir. Tiiketiciler

satin alacaklar1 mal ve hizmet miktarini, kalitesini ve masrafin1 belirleyemezler.

-Saglik hizmetlerinin talebinin nasil, ne sekilde olacaginin, tani ve tedavisinin igerigini /
bilesimini hekim belirlemektedir.

-Diger piyasalara gore, saglik piyasasinin talep kisminda tiiketiciler satin aldiklari mal ve
hizmetin 6zellikleri hakkinda sinirli / yanlis bilgiye sahiptir.
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-Saglik hizmetleri piyasasi, hizmet piyasasindan farkli olarak neden sonug iligkisi agisin-
dan insan odaklidir (Demir ve Tanyildizi, 2017: 100-101). Bu noktada devletten beklenen
saglik hizmetlerinin topluma maksimum fayda-minimum maliyetle sunularak optimal bir
ulusal saglik sistemini olusturmaktir.

3. Literatiir Taramasi

Ekonomik biiyiimeye iliskin literatiir cok genistir ve 6zellikle son 10 yilda politika odakl
calismalar artmstir. Yine de politikalarini ekonomik biiyiimeye baglayan kesin mekanizma-
lar tizerinde ¢ok az fikir birligi vardir (Bassanini ve Scarpetta, 2001: 11). Literatiirde ekono-
mik biiyiime ve saglik harcamalar1 arasindaki iliskiye dair yapilan ulusal ¢alismalarda farkli
sonuglar ortaya ¢ikmistir.

Literatiirde saglik harcamalar1 ve ekonomik bilyiime arasinda pozitif iligkinin var oldugu
sonucuna ulasan birgok arastirma vardir ve ilgili arastirmalara asagida yer verilmistir:

Bozkurt (2010), Tiirkiye ekonomisi i¢in 1980-2005 donemine ait yillik degerler, Engle-
Granger, Johansen Kointegrasyon ve Stock Watson yontemleri ile test edilmis ve saglik har-

camalari ile ekonomik biiyiime arasinda olumlu bir iligki oldugu gozlenmistir.

Eryigit vd. (2012), Tiirkiye i¢in 1950-2005 donemine ait zaman serisi verilerini arastira-
rak ampirik bir analiz yapmis ve ¢aligmalarinda saglik harcamalari ile ekonomik bilylime

arasinda pozitif bir iliski bulmustur.

Ugan ve Atay (2016), Tiirkiye ekonomisinde 2006: Q1 — 2014: Q4 donemleri arasinda
ARDL testi yaklagimi kullanarak saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasinda pozitif
iligki bulmustur.

Atilgan vd. (2017), Tiirkiye ekonomisi iizerine 1975-2013 donemi i¢in ARDL testi yak-
lasimi1 kullanarak saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime iizerinde arasinda pozitif bir ilis-
kinin oldugunu gdstermistir.

Kizil ve Ceylan (2018), Tiirkiye ekonomisini ARDL yaklasimi, FMOLS, DOLS ve CCR
tahmin yontemleri kullanarak 1979-2015 dénemini incelemis, kisi bas1 saglik harcamalari ile

ekonomik biiyiime arasinda pozitif bir iliski oldugunu gostermistir.

Demirgil vd. (2018), Tiirkiye ekonomisini ARDL simir yaklasimi ile 2010-2016 donemi
icin analiz etmis, saglik harcamalari ve ekonomik biiyiime arasindaki iligkinin pozitif oldu-
gunu belirlemistir.
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Pozitif iligkinin yani sira saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasinda negatif iligki-

nin var oldugu arastirmalar da asagidadir:

Kar ve Taban (2003), Tiirkiye’ye yonelik 1971-2000 donemi i¢in Esbiitiinlesme analizi
ile yapmis oldugu calismada, saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasinda negatif iliski
bulmustur.

Yumusak ve Yidirim (2009), Tiirkiye verileri kullanilarak yapilan ampirik analizde
1980-2005 donemi i¢in, saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda kii¢iik oranda ne-
gatif iligski bulmustur.

Saglik harcamalar1 ve ekonomik bilyiime arasinda herhangi bir iliskinin olmadig: aras-
tirma mevcut olup, bu calismaya asagida yer verilmistir:

Tan vd. (2010), Tiirkiye i¢cin 1969-2003 dénemini zaman serisi ile analiz etmis, saglik
harcamalari ile ekonomi biiylime arasinda herhangi bir iliski bulamamuistir.

Literatiirde yer alan sonuclardaki farklilagsmalarin sebeplerinin yontemsel, bolgesel ve za-
mansal oldugu gozlemlenmektedir.

4. Veri Seti ve Ekonometrik Metodoloji

Bu calismada Tiirkiye’nin 2000-2021 donemlerini kapsayan verileri kullanilarak ekono-
mik biliylime ve saglik harcamalari arasindaki iligki incelenmistir. Ekonomik biiytime goster-
gesi olarak kisi bas1 gayri safi yurt ici hésila (nominal) degiskeni kullanilmistir. Saglik har-
camasi degiskeni olarak ise devletin yaptig1 toplam kisi basina diisen saglik harcamalari (no-
minal) degiskeni kullanilmistir. Degiskenler, Diinya Bankasi veri tabanindan alinmistir. Kul-

lanilan degiskenlere ait 6zet bilgiler asagidaki tabloda yer almaktadir:

Tablo 1: Degiskenlere Dair Ozet Bilgiler

Degisken Adi Kisaltma Doénem Kaynagi

Kisi basina diisen gayri | KBGSYIH 2000-2021 https://datacatalog.worldbank.org/
safi yurt i¢i hasila (Y1llik) public-licenses#cc-by

(Nominal)

Kisi bagina diisen genel | SH 2000-2021 https://datacatalog.worldbank.org/
devlet saglik harcamasi (Y1llik) public-licenses#cc-by

(Nominal)

Analizde kullanilan degiskenlere dair tanimlayici istatistikler ve zaman serisi grafikleri

su sekildedir:
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Tablo 2: Degiskenlere Ait Tanimlayici Istatistikler

Degisken Ortalama | Standart Hata | Minimum | Maksimum | Jarque-Bera Normallik
Testi

KBGSYIH | 8754.96 2870.12 3100.46 12507.80 p=0.3313>0.05

SH 307.6983 | 106.3 101.92 428.36 p=0.3251>0.05

Tablo 2°de yer alan degerlere gore Tiirkiye’nin 2000-2021 yillar1 arasinda ortalama kisi
basina diisen GSYIH degeri 8754.96 dolar, devlet tarafindan yapilan kisi basina diisen saglik
harcamas1 tutarinin ortalamasi 2870.12 dolardir. Tiirkiye nin belirtilen donemde gergeklesen
minimum KBGSYIH degeri 3100.46 dolar maksimum degeri ise 12507 dolardir. Her iki de-
gisken icinde yapilan normallik testi degiskenlerin normal dagilima uydugunu gosteremek-
tedir (p>0.05).

Grafik 1. KBGSYIH ve SH degiskenlerinin zaman serisi grafikleri
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Degiskenler arasindaki iligki ilkay vd. (2021) tarafindan 6nerilen Kesirli Fourier ADL
Esbiitiinlesme testi kullanilarak incelenmistir. Degiskenlerin duraganlik sinamasi i¢in ise ke-
sirli frekansli Fourier ADF birim kok testi kullanilmistir. Aralarinda uzun dénemli iligkinin

incelenmesi i¢in olusturulan model su sekildedir:
KBGSYIH: Kisi bagina diisen gayri safi yurt ici hasila.

SH: Devlet tarafindan yapilan kisi bagina diisen saglik harcamasi miktari.
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Verilen regresyon modeli zaman serisi degiskenleri icerdigi igi 6ncelikle serilerin dura-
ganlik sinamalarinin yapilmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda serilerin duraganligi incelenir-
ken Bozoklu vd. (2020) tarafindan 6nerilen Kesirli Fourier ADF birim kok testi kullanilmis-
tir. Bu testin kullanilma sebebi veri yaratma siirecinde ADF modeline eklenen Fourier terim-
leri sayesinde seride meydana gelen yapisal degisimlerin giiglii sekilde modellenebilmesidir.
Fourier fonksiyonu sayesinde sadece ani kirilmalar degil bunun yan sira daha yumusak ge-
¢isli yapisal degisimler de g6z oniinde bulundurularak serinin duraganligi incelenebilmekte-
dir. Fourier yapisimin eklendigi ADF regresyon modeli su sekildedir:

Ay, = 8y + 8;sin (znTkt) + 8,cos (znTkt) + 83y + b, iy v, )

Enders ve Lee (2012) tarafindan onerilen (2) numarali veri yaratma siirecinde t, trendi;
T, gozlem sayisini; k ise uygun frekans sayisini gostermektedir. Enders ve Lee (2012) veri
yaratma siirecinde uygun k degerini belirlerken 1°den 5’e kadar olan tamsay1 degerleri igeri-
sinden en kii¢iik kalint1 kareler toplamini veren degeri se¢mislerdir. Bozoklu vd. (2020) ise
bu tam sayili frekans degeri kisitin1 genigleterek 0 ile 5 arasinda kesirli degerlerin olmasina

imkan veren frekans degerlerini 6nermislerdir.

Bozoklu vd. (2020) tarafindan Fourier ADF yapist i¢in veri yaratma siireci su sekilde
ifade edilmistir:

Vi = aoli + Botf + Aysing, + Ayc087, + uy, t=1,2,...,T ?3)

Burada; y; = (1 —L)%y,, 1; = (1—L)%1,, t; =1 —L)%t, u, = (1—L)%X,,
sin}, = (1 — L)%osin (#), cosi, = (1 — L)%cos (#), x; = (1 — L)%u,. Fourier te-

rimlerinden en az birinin anlamlilig1 Fourier yapisinin gegerli oldugunu gostermektedir.

Degiskenlerin duraganlik sinamalart yapildiktan sonra seviyede duragan olmadiklari bi-
rinci farklar alindiktan sonra duragan hale geldikleri goriilmiistiir. Bu sebeple aralarindaki
iligkinin incelenmesi i¢in serilerin duraganlastirilmasimi gerektirmeyen ve veri kaybi olma-
dan degigkenler arasindaki uzun dénemli iliskinin incelenmesine imkan saglayan esbiitiin-
lesme analizi yapilmistir. Ayn1 dereceden biitiinlesik oldugu sonucuna ulasilan seriler igin
degiskenlerin farki almarak olusturulan regresyon modelleri veri kaybina sebep oldugu icin
tercih edilmemektedir. Bunun yerine ayni dereceden biitiinlesik serilerin uzun dénemde ilis-
kilerinin arastirildig: esbiitiinlesme analizleri yapilarak bilgi kaybimin 6niine gegilmektedir.
Bu dogrultuda burada ilkay vd. (2021) tarafindan énerilen yumusak gegisli yapisal degisim-
lerin de dikkate alindig1 Fourier ADL Egbiitiinlesme testi yapilarak degiskenler arasindaki
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uzun dénemli iliski incelenmistir. Tlkay vd. (2021) tarafindan énerilen bu esbiitiinlesme tes-
tinin kullanilma sebebi yapisal degisimleri hassas sekilde yakalayabilme giiciiniin yiiksek
olmasidir (ilkay vd. 2021).

Kesirli Fourier ADL Egbiitiinlesme iligkisinin test edilmesi i¢in kullanilan model su se-
kildedir:

. (2mkt 2mkt ,
Ayir = Bo + ¢ysin (ET) + ¢,cos (nT) + 81 Y1,e-1 V' Vo1 T @by, tep (4)

Bu model Banerjee vd. (2017) tarafindan 6nerilen Fourier ADL Egbiitiinlesme iligkisinde
kullanilan modeldir. Ilkay vd. (2021) tarafindan bu model k, [0.1,...,5] arasinda degerler ala-
bilen frekans yapisina genisletilmistir.

Degiskenler arasinda esbiitiinlesme iliskisinin testi i¢in (4) numarali modelde §; = 0 te-
mel hipotezi §; < 0 alternatif hipotezine karsi sinanir. Bu hipotezin sinanmasinda kullanilan
test istatistigi su sekildedir:

_ &
tapL = R0 5)

Burada §;, &, nin En Kiigiik Kareler tahmincisi sh(gl), ise standart hatasidir. Bu testin
kukla degiskenler yolu ile yapisal degisimleri dikkate alan diger esbiitiinlesme testlerine gore
avantaji, yapisal degisimin sayisinin, konumunun ve yapisinin 6nceden bilinmesine gerek
duyulmadan hem keskin hem de yumusak yapisal degisimleri tahmin etmedeki giiciidiir. Bu

test i¢in gerekli kritik degerler tablolastirilarak ilgili makalenin ek kisminda materyal olarak
verilmistir (Ilkay vd. 2021).

4.1. Bulgular

Degiskenliklerin duraganliklarinin sinanmasinda kullanilan Kesirli Fourier ADF birim

kok testi sonuglar1 Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3: Kesirli Frekansli Fourier ADF Birim Kok Testi Sonuglart

FADF Test Optimal

Degiskenler Frekans Min KKT Istatistigi Gecikme F istatistigi
KBGSYIH 0.4 5539397 -4.051 1 10.883*
AKBGSYIH 0.8 10065355 -4.586* 1 7.229%**
SH 1.2 7347.016 -2.536 2 9.0555**
ASH 1.1 6516.924 -5.734* 1 14.979*

*, %1 diizeyinde;**, %5 diizeyinde; ***, %10 diizeyinde temel hipotezin reddini gostermektedir.
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Tablo 3’den elde edilen sonuclara gore KBGSYIH ve SH degiskenleri diizey degerlerinde
duragan degillerdir. Bir kez farklar1 alindiktan sonra duragan hale gelmekte olan serilerin her
ikisinin de biitiinlesme dereceleri 1’dir. Ayn1 dereceden biitiinlesik olan bu seriler i¢in yapi-
lan kesirli frekansl esbiitiinlesme testi sonuglar1 Tablo 4’de yer almaktadir.

Tablo 4: Kesirli Frekansh Fourier ADL Egbiitiinlesme Testi Sonuglari

Erek Test Kritik Degerler
FEANS  fstatistigi %1 %5 %10 Sonug
0.1 -3.942* -4.742 -4.134 -3.821 Esbiitiinlesme iliskisi var.

* %10 diizeyinde temel hipotezin reddini gostermektedir.

Tablo 4°de yer alan sonuglara gére KBGSYIH ve SH degiskenleri arasindaki uzun dé-
nemli iliski %10 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Yani degiskenler ara-
sinda uzun dénemli bir iliski vardir. Bu dogrultuda Fourier terimlerinin deterministik bilegen
olarak yer aldig1 modelin uzun dénem katsay1 tahmini FMOLS yontemi ile yapilmustir. Tablo
5’de elde edilen sonuclar yer almaktadir.

Tablo 5: Fourier FMOLS Tahmin Sonuglari

Degiskenler Katsayilar Standart Hata t-istatistigi p-degeri
SH 23.49590** 2.409549 9.751159 0.0000
Siniis Terimi 2699.778* 1419.934 1.901341 0.0743
Kosinils 747.6963 616.9528 1.211918 0.2421
Terimi

*, %10 diizeyinde;**, %5 diizeyinde anlamlilig1 gostermektedir.

Tablo 5’de yer alan sonuclara gore SH degiskeni t testi sonucuna gore istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05). SH ile KBGSYIH degiskeni arasinda uzun dénemde ayni
yonlii (pozitif) bir iliski s6z konusudur. Bu demek oluyor ki; SH degiskeninde bir artis olunca
KBGSYIH degiskeninde de bir artis, SH bir azalis durumunda ise KBGSYTH degiskeninde
de bir azalis egilimi s6z konusudur. Elde edilen katsay1 degerlerine gére SH’daki 1 dolarlik
artiy KBGSYIH’da yaklagik 23.5 dolarlik bir artis meydana getirecektir. Devlet tarafindan
saglik harcamalarinda yapilan artisin kisi bagina gayri safi yurt i¢i hasila iizerindeki etkisinin
belirtilen dénemler igin olumlu oldugu sonucu gézlemlenmistir.
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Sonu¢

Kiiresellesme hareketlerinin yayginlasmast ile birlikte teknolojinin gelismesine bagli ola-
rak beseri sermaye 6nem kazanmistir. Beseri sermayenin bilesenlerinden birisi olan saglik
kavramiin, ekonomik gelisme / bliylime potansiyeli igermesi saglik alaninda yapilan harca-
malarin ve ¢aligmalarin artmasina neden olmustur. Yapilan literatiir caligmalarinda ekonomik
biliylimeden saglik harcamalarina veya saglik harcamalarindan ekonomik biiylimeye dogru
tek yonlii iligkinin var oldugu arastirmalarin yani sira her iki yonde de iliskinin var oldugu
arastirmalar gerceklesmistir. Ayn1 zamanda ilgili literatiirde aralarinda herhangi bir iliskinin

olmadig1 arastirmalar mevcuttur.

Saglik kavrami, ‘insan yasami degerlidir’ anlayisindan yola ¢ikilarak her iilkenin 6nem
verdigi onemli konular arasindadir. Saglikli bir birey daha verimli ¢alismakta, dolayistyla
tilkedeki toplam ¢iktiya katki saglayarak tilkenin makroekonomik hedeflerine daha da yak-
lagsmasini saglamaktadir. Bir {ilkenin varligi siirdiirebilmesi fiziksel ve ruhen saglikli bir
topluma sahip olmasina baglhidir. Gelismis iilkelerde saglik harcamalar1 az gelismis iilkelere

oranla daha yiiksek diizeyde seyretmektedir.

Saglik hizmetlerinin 6zelliklerinden dolay1 saglik hizmetlerinin kamu destegi ile saglan-
mas1 6nem arz etmektedir. Kamu tarafindan yapilacak saglik harcamalarindaki artiglarin top-
lum sagligindaki artis1 desteklemesinin yaninda ekonomik biiyiime {izerinde de artis yarata-
cag1 diisliniilmektedir. Bu dogrultuda Tiirkiye i¢in kamu tarafindan yapilacak saglik harca-
malarmin ekonomik biiyiime tizerindeki etkisinin aragtirildig1 bu ¢aligmada degiskenler ara-
sindaki iligki ekonometrik olarak incelenmistir. Yapilan ekonometrik analizlerin bulgular
Tiirkiye’de 2000 ile 2021 arasinda kamu tarafindan yapilan saglik harcamasi ile ekonomik
biiylime arasinda uzun dénemli pozitif bir iligki oldugunu géstermistir. Yani kamu tarafindan
yapilan saglik harcamalar1 ekonomik biiyiime iizerinde uzun dénemde artirict bir etkiye sa-
hiptir.

Elde edilen sonug, ulusal literatiirdeki saglik harcamalar ile ekonomik biiyiime arasinda
pozitif iliski oldugunu gdsteren ¢alisma sonuglarini destekler niteliktedir. Bu nedenle saglik
harcamalar1 basat bir rol oynamaktadir. Saglik harcamalar1 verimli bir sekilde artan saglikli
bir toplumun iiretkenligi artacak, ekonomik biiylimeye katki saglayacaktir. Dolayisiyla poli-
tika yapicilar tarafindan saglik politikalarina 6ncelik veren stratejilerin uygulanmasi ve saglik

reformlarinin yapilmas: dnem kazanmaktadir.

Glinlimiizde gelismis veya gelismekte olan tiim tilkeler agisindan sagligin énemi goz
oniine alindiginda, iilke hiikiimetlerinin Diinya Saglik Orgiitii gibi uluslararasi kuruluslarla

igbirligi icinde saglik faaliyetlerini yiiriitmesi zorunludur.
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